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DI C OSA SI  TR AT TA 

Dopo la Sua risurrezione, Gesù incontrò più volte i Suoi discepoli. Quaranta giorni dopo 
Pasqua si celebra il giorno dell’Ascensione. La missione di Gesù sulla terra era compiuta e 
lui doveva tornare al Padre Suo Che è nei cieli. Tuttavia, prima ha fatto una promessa ai Suoi 
discepoli: Verrà un sostituto. I discepoli abbandonati e tristi aspettarono a Gerusalemme 10 
giorni fino alla Pentecoste…

La nuvola era un simbolo della presenza di Dio già nell’Antico Testamento. Allora Gesù 
andò da Dio. Il paradiso non è l’atmosfera o lo spazio, ma semplicemente il luogo in cui 
dimora Dio.

INTRODUZIONE

SPUNTI DI CONVERSAZIONE PER L’INIZIO DELLA LEZIONE
Questa lezione riguarda il “dire addio” e un lungo viaggio.
•	 Hai mai fatto un lungo viaggio?
•	 Hai mai dovuto dire addio a qualcuno o qualcosa?

GIOCHI A TEMA DI VIAGGIO – DA SCEGLIERE:

METTO NELLA MIA VALIGIA…
Gli alunni si siedono in cerchio. Il primo bambino inizia dicendo: “Metto nella mia valigia 
un…” È divertente quando il bambino inventa anche un movimento (tu puoi anche aiuta-
re). Ora è il turno del secondo bambino, che dice la frase “Metto nella mia valigia…” prima 
elenca l’oggetto del primo bambino e poi ne aggiunge uno suo. Il gioco finisce una volta 
completato tutto il giro. 

La classe può aiutare di volta in volta mimando l’oggetto. Alla fine, tu dovrai elencare tutti 
gli oggetti e gli alunni possono giudicare il bambino se ce l’ha fatta o meno.
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VOLO SULLA LUNA
…è una variante leggermente più difficile di “Metto nella mia valigia”. Qui si concorda all’i-
nizio verso dove “vola” la classe. Dopodiché, si possono mettere in valigia solo cose che 
iniziano con la stessa lettera della destinazione del viaggio. 
Esempi:
•	 “Volo sulla luna e porto con me una lampada, un letto, un lama, ecc.”.
•	 “Volo in Grecia e porto con me una granita, un geco, un gioco”.
•	 Il cielo può essere scelto come ultimo esempio e quindi portare all’argomento.

AEREOPLANO – ELICOTTERO
All’inizio del gioco vengono raccolti vari oggetti volanti. Per ognuno si decide un movimen-
to, (l’elenco seguente può aiutare. Naturalmente, può essere integrato in base alla creatività 
e al piacere dei bambini). 

Tu nomini un oggetto volante e fai un movimento. Gli alunni ti imitano. Devono stare 
attenti quando lo fai, perché dopo un po’ nominerai un oggetto volante, ma farai mostrare il 
movimento sbagliato. Chi riuscirà a fare comunque il movimento giusto? 
•	 Aeroplano: allungare entrambe le braccia orizzontalmente.
•	 Elicottero: girare con una mano sopra la testa come se fosse un’elica.
•	 Mongolfiera: “gonfiarsi” e mettersi in punta di piedi.
•	 Paracadute: creare un paracadute sopra la testa con le braccia.
•	 Razzo: allungare le braccia in aria.
•	 Dirigibile: i bambini si mettono in posizione di volo e allungano una gamba e un braccio.

IMMERSIONE

LIBRO ILLUSTRATO PAG. 36-37 | L’ASCENSIONE
Prima che tu leggi il testo, gli alunni devono indovinare di quale viaggio si tratti. Puoi dare 
i seguenti suggerimenti:
•	 Di certo nessuno di voi ha mai fatto questo viaggio prima d’ora.
•	 Nessun aereo, nessun elicottero, nessun razzo vi porterà in questo posto.
•	 Gesù ha fatto questo viaggio.
•	 C’è una festa che prende il nome da questo viaggio.
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APPROFONDIMENTO

L’ASCENSIONE

MATERIALE
•	 [→copia modello pag. 66] su carta bianca  

un po’ più spesso
•	 Bicchieri blu (o bicchieri dipinti di blu)
•	 Filo bianco/filo di nylon
•	 Perla
•	 Cotone o polistirolo bianco

ISTRUZIONI
1.	 Gli alunni dipingono il bicchiere nei toni del blu.
2.	 Gli alunni disegnano e ritagliano l’immagine di Gesù.
3.	 Il bicchiere viene ricoperto da pezzi di cotone o polistirolo.
4.	 Allacciare l’immagine di Gesù a un filo di nylon trasparente. Il filo viene infilato attra-

verso un foro al centro del fondo del bicchiere. Attaccare la perlina alla fine del filo.
5.	 “Elevare in cielo” l’immagine di Gesù allacciato al filo. 
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TR AT TO DALL A BIBBIA 

•	 Tratto da Atti 1, capitolo 1:
Gesù si presentò vivente con molte prove, facendosi vedere da loro per quaranta giorni, 
parlando delle cose relative al regno di Dio… “Ma voi riceverete potenza quando lo 
Spirito Santo verrà su di voi, e mi sarete testimoni in Gerusalemme, e in tutta la Giudea 
e Samaria, e fino all’estremità della terra”. Dette queste cose, mentre essi guardavano, fu 
elevato; e una nuvola, accogliendolo, lo sottrasse ai loro sguardi. E come essi avevano gli 
occhi fissi al cielo, mentre egli se ne andava, due uomini in vesti bianche si presentarono 
a loro e dissero: “Uomini di Galilea, perché state a guardare verso il cielo? Questo Gesù, 
che vi è stato tolto ed è stato elevato in cielo, ritornerà nella medesima maniera in cui lo 
avete visto andare in cielo”.

•	 Asceso al cielo, sta alla destra di Dio, dove angeli, principati e potenze gli sono sottopo-
sti. 1 Pietro 3:22


