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HIMMELFAHRT/AUFFAHRT
S. 36-37

DARUM GEHT ES : 

Nach seiner Auferstehung begegnet Jesus seinen Jüngern immer wieder. Vierzig Tage nach 
Ostern feiern wir Himmelfahrt. Jesu Au!rag auf der Erde ist abgeschlossen. Er kehrt zu sei-
nem Vater im Himmel zurück. Jedoch nicht ohne seinen Jüngern ein Versprechen zu geben: 
Ein Stellvertreter wird kommen. Die verlassenen, traurigen Jünger warten in Jerusalem 10 
Tage lang bis zum P"ngstfest …

Die Wolke war schon im Alten Testament ein Symbol der Gegenwart Gottes. Jesus ist also 
zu Gott gegangen. Der Himmel steht nicht für die Atmosphäre oder das Weltall, sondern 
einfach für den Ort, wo Gott wohnt. 

EINSTIEG

GESPRÄCHSANSTÖSSE ZUM LEKTIONSBEGINN
In dieser Lektion geht es um das Abschied nehmen und um eine lange Reise. 
• Hast du schon einmal eine lange Reise gemacht?
• Musstest du schon einmal von jemandem oder etwas Abschied nehmen?

SPIELE ZUM THEMA „REISE“ – ZUR AUSWAHL

ICH PACKE MEINEN KOFFER
Die SuS sitzen im Kreis. Das erste Kind beginnt und sagt: „Ich packe meinen Ko#er und 
nehme … mit“. Lustig ist es, wenn das Kind dazu eine Bewegung er"ndet (die LP kann auch 
helfen). Nun ist das zweite Kind an der Reihe. Es beginnt ebenfalls mit dem Satz „Ich packe 
meinen Ko#er …“. Es zählt zuerst den Gegenstand des ersten Kindes auf und fügt einen 
eigenen hinzu. Das Spiel ist fertig, wenn einmal die Runde gemacht wurde. 

Die Klasse kann SuS helfen, indem sie die Bewegung des Gegenstandes vorzeigen.  
Am Schluss muss die LP alle Gegenstände aufzählen und die SuS dürfen bewerten, ob sie es 
gescha$ hat oder nicht. 
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ICH FLIEGE ZUM MOND
… ist eine etwas schwierigere Variante von „Ich packe meinen Ko#er“. Hier wird zu Beginn 
abgemacht, wo die Klasse „hin%iegt“. Danach dürfen nur Dinge mitgenommen werden, die 
mit dem selben Buchstaben wie das Reiseziel anfangen.
Beispiele:
• „Ich %iege zum Mond und nehme eine Matratze, einen Massstab, eine Maus, etc. mit.“
• „Ich %iege nach Griechenland und nehme eine Gitarre, eine Gurke, ein Game, etc. mit.“
• Als letztes Beispiel kann der Himmel gewählt und so zum &ema übergeleitet werden. 

FLUGZEUG – HELIKOPTER
Zu Beginn des Spiels werden verschiedenen Flugobjekte zusammengetragen. Dazu werden 
Bewegungen abgemacht. Die untenstehende Liste kann dabei helfen. Natürlich kann sie 
nach Belieben und Kreativität der SuS ergänzt werden.

Die LP ru! ein Flugobjekt und macht dazu eine Bewegung. Die SuS machen es ihr nach. 
Sie müssen dabei gut aufpassen, denn nach einer Weile ru! die LP ein Flugobjekt, zeigt aber 
eine falsche Bewegung dazu vor. Wer scha$ es trotzdem die richtige Bewegung zu machen?

• Flugzeug: beide Arme waagrecht ausstrecken
• Helikopter: mit einer Hand über dem Kopf wie ein Propeller kreisen
• Heisslu"ballon: sich gross „au(lasen“ und auf die Zehenspitzen stellen
• Fallschirm: mit den Armen einen Schirm über dem Kopf darstellen
• Rakete: die Kinder strecken die Arme hoch in die Lu!
• Zeppelin: die Kinder kippen in die Waage und strecken ein Bein und ein Arm aus

EINTAUCHEN

BILDERBUCH S. 36-37 | HIMMELFAHRT
Bevor die LP den Text vorliest, raten die SuS, um welche Reise es sich handelt. Die LP kann 
dazu folgende Tipps geben:
• Diese Reise hat bestimmt noch niemand von euch gemacht.
• Mit keinem Flugzeug, keinem Helikopter, keiner Rakete kommt man an diesen Ort.
• Jesus hat diese Reise gemacht. 
• Es gibt einen Feiertag, der nach dieser Reise benannt ist.

�$XŪIDKUW

In der Schweiz sagt man auch Au#ahrt zur Himmelfahrt.
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VERTIEFUNG:

HIMMELFAHRT

MATERIAL
• [→Kopiervorlage S. 74] auf etwas dickeres, 

  weisses Papier kopieren
• blaue Becher (oder blau angemalte Becher)
• weisser Faden/Nylonfaden
• Perle
• Watte oder weisses Styropor

ANLEITUNG
1. Die SuS malen den Becher in Blautönen an. 
2. Die SuS malen und schneiden Jesus aus. 
3. Der Becher wird mit Watte oder Styroporstücken beklebt.
4. Jesus an einen durchsichtigen Nylonfaden binden. Der Faden wird durch ein Loch in 

der Mitte des Becherbodens gefädelt. Am Ende die Perle befestigen.
5. Den befestigten Jesus nun „in den Himmel hochziehen“.

WEITERFÜHRENDE LINKS

YOUTUBE VIDEO | „WAS IST CHRISTI HIMMELFAHRT?“ 
GekürzterLink: https://bit.ly/3AuSi6P
Verklinkung auf unserer Webseite: www.dasbestegeschenk.ch/Lektionseinheit 7
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DAS SAGT DIE BIBEL DAZU: 

• Aus Apostelgeschichte, Kapitel 1:
Während vierzig Tagen (nach der Auferstehung) erschien Jesus ihnen immer wieder und 
sprach mit ihnen über das Reich Gottes und alles, was damit zusammenhängt … „Wenn 
der Heilige Geist auf euch herabkommt, werdet ihr mit seiner Kra! ausgerüstet werden, 
und das wird euch dazu befähigen, meine Zeugen zu sein – in Jerusalem, in ganz Judäa und 
Samarien und überall sonst auf der Welt, selbst in den entferntesten Gegenden der Erde.“ 
Nachdem Jesus das gesagt hatte, wurde er vor ihren Augen emporgehoben. Dann hüllte ihn 
eine Wolke ein, und sie sahen ihn nicht mehr. Während sie noch wie gebannt zum Him-
mel hinau(lickten – dorthin, wo Jesus verschwunden war –, standen mit einem Mal zwei 
Männer in leuchtend weissen Gewändern bei ihnen. „Ihr Männer von Galiläa“, sagten sie, 
„warum steht ihr hier und starrt zum Himmel hinauf? Dieser Jesus, der aus eurer Mitte in 
den Himmel genommen worden ist, wird wiederkommen, und zwar auf dieselbe Weise, wie 
ihr ihn habt gehen sehen.

• Er ist zum Himmel zurückgekehrt und hat den Ehrenplatz an Gottes rechter Seite ein-
genommen. Alle Engel, alle Mächte und Gewalten unterstehen seiner Herrscha!.“  
1. Petrus 3,22


